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Durant la nuit au lac Waterloo 

C'était un vendredi pluvieux, les jeunes avaient congé d'école. Jack adorait pêcher, il 

avait invité son meilleur ami, Noah, à venir le rejoindre au lac de Waterloo autour de 

midi pour une partie de pêche.  

Une fois arrivés au quai, les garçons appâtèrent leur hameçon et commencèrent à 

discuter de tout et de rien. À un certain moment, Jack commença à ressentir un 

malaise, il se sentait observé. 

 Une fois préparé pour une belle journée ensoleillée, Jack retourna au bout du quai, 

son endroit de pêche préféré. Comme c’était le samedi, il y avait beaucoup de 

personnes et de bruit, trop, selon lui, il y avait des gens qui se baignaient même en ce 

temps froid, des gens faisaient leur pique-nique, certains faisaient du kayak et 

d’autres du pédalo. Soudainement, le sentiment d'être observé s'empara à nouveau de lui 

comme la dernière fois. 

 Le soleil se cacha et le silence prit place. Il regarda autour de lui. « Mais où sont 

passées toutes ses personnes ? » se demanda-t-il. Il commença déjà à faire noir 

même si on aurait dit que la journée venait de commencer. Jack décida de rester en 

se disant qu’il devait juste s’être levé tard. Tout d’un coup, il aperçut de l’autre bord 

du lac, ce qu’il semblait être des corps humains. Les corps ne bougeaient pas, ils 

semblèrent juste l’observer. Il se sentit de plus en plus mal à l’aise. Soudainement, 

son appât se prit dans le fond du lac. Il essaya par tous les moyens de le déprendre 

et, dès qu'il réussît, il leva les yeux, regarda au tour de lui. Il ne voyait que de la brume. 

À peine cinq minutes passaient et il ne voyait même plus un mètre au tour de lui.  

Apeuré, il prit sa canne pour retourner chez lui. Le sentiment d’être observé prenait 

le dessus de Jack, il entendait marmonner au tour de lui, mais il ne voyait rien. 

Jusqu'au moment où il a vu un corps mort étendu sur la plage. Sur le corps, il y avait 

des algues, il était trempé et tout blanc comme si ça faisait très longtemps qu’il était 

dans le lac. Plus il marchait, plus il en voyait. Il n’avait jamais craint autant pour sa 

vie. Sur le chemin du retour, il vit Noah et tout était revenu à la normale, le soleil était 

sorti, les gens étaient inexplicablement réapparus comme si de rien n’était, comme 
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si rien ne s’était passé. Noah le raccompagna chez lui et essaya de comprendre ce 

qui se passait. Il était sans mot, en état choc.  

Jamais il n'expliqua à qui que ce soit ce qui s'est passé cette journée-là. Jamais il ne 

remit les pieds à cet endroit, resta traumatisé tout le restant de sa vie sans aucune 

explication.  


