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C’était une journée d’été comme les autres. Antony avait fini l’école et pour surligner la fin des 

classes et le début de la fin de semaine, ses amis décidèrent d’aller à la plage. Antony ne disait pas 

non pour aller à la plage, ça ne le dérange pas ce qui le dérange c’est que ses amis se moques 

encore de lui et de son corps. Car Antony n’était pas le garçon de seize ans le plus robuste, au 

contraire il était tout ce qu’il y avait de plus faible. Il était petit, chétif et son visage blanc comme un 

linge faisait pitié, mais il y avait une seule chose que ses amis ne savaient pas, que le petit Antony 

n’était pas aussi inoffensif que ce qu’ils le pensaient. Il avait quelque chose dont lui seul pouvait 

contrôler, du moins c’est ce qu’il voulait se faire croire, mais malheureusement la chose dont il 

était tant fier et prêt à tout pour garder était une bague, une bague que son grand père lui avait 

donnée avant de rendre son dernier souffle. Le vieil le homme lui avait dit : « tiens Antony prends 

cette bague et prend en soin ne t’en sépare jamais sinon le mal va envahir ta vie et celle de tes 

enfants et tes petits enfants aussi  et est-ce que Antony croyait à cette histoire, bien-sûr que non 

mais il gardait quand même la bague à son doigt, pour se rappeler des moments avec son grand-

père un peu fou qu’il aimait tant.  

 

Après l’école un peu plus tard dans la soirée Antony accompagna ses amis comme prévu à la plage 

ou ils y passèrent le reste de la soirée. « Ok les gars vous êtes prêts ont fait une course, le dernier 

qui se rend à la bouée doit payer à manger pour tout le monde » dit Jayden l’un des amis de Antony. 

Ils acceptèrent tous et partirent se changer, Antony y alla aussi et laissa sa fameuse bague sur ses 

affaires mais il ne se rendit pas compte d’une chose que quand il déposa son précieux annaux sur 

ses choses, le dernier roula et tomba sur le sol, ou quelqu’un le poussa, on aurait dit que le bijou 

possédait sa volonté propre, il continua donc sa course sur l’asphalte et finis son chemin dans le 
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sable tout près de l’eau. Le reste de la soirée finis bien Antony n’arriva pas dernier donc il ne paya 

pas le repas pour tout le monde. Ils repartirent donc tous chez eux et une chose échappa au jeune 

homme il ne savait pas quoi mais quelque chose le tracassait, sans trop s’en soucier il repartit chez 

lui pour voir sa famille. Alors rendu à mit chemin il vit quelque chose qui lui fit penser à son grand-

père il essaya donc de toucher sa bague pour que les souvenirs de son défunt grand-père soit plus 

puissants.  

 

C’est à ce moment précis que Antony compris ce qui le tracassait, il avait perdu son précieux 

anneau. Il décida de retourner à la plage les jambes à son cou il courut et courut jusqu’à enfin 

arrivés à la plage. Elle n’avait pas le même aspect qu’il y a quelques heures. Elle était devenue 

sombre un petit brouillard s’était installé mais seulement du côté de la plage il s’y dirigea donc à la 

recherche de son précieux. À la seconde ou il passa du gazon au sables une odeur de mort et de 

pourritures envahit ses narines et qui passa proche de le faire vomir il plaça son chandail sur son 

nez et continua sa marche dans le sable ou il crut apercevoir une lueur de couleur rouge foncé, il se 

rapprocha et mis sa main pour la toucher et tout d’un coup la bague surgis du sol et va se placer sur 

son annulaire. Après ce moment Antony ne contrôlait plus un seul de ses mouvements il ne pouvait 

crier n’y bouger de son plein gré l’anneau contrôlait tout. Il se dirigea vers l’eau épeuré du plus 

profond de son âme. Antony croyait qu’il allait mourir noyé mais contre toute ses attentes l’eau 

était devenue une espèce de masse solide et transparente qui avait la couleur du sang. Il regarda 

en dessous de ses pieds et ce qu’il vu transforma son teint déjà assez blanc vers une couleurs 

verdâtre  son ventre se serra et il vomit tout ce qu’il venait de manger car ce qu’il avait vu sous ses 

pieds, lui fit regretter d’être venu au monde des cadavres des milliers et des milliers de cadavres de 

toutes les époques. Parmi celles-ci la pire de toutes les dépouilles, était celle de son grand-père. 


