
Le mystère des légumes 

Je restai surprise et étonnée de l’histoire que mon ami Liam me confia dès le moment où je passais 

la porte pour rentrer à la salle d’entrainement. Il accourut vers moi et me dit: «Tu ne devineras 

jamais ce que j’ai vu hier soir.» Par la suite, il commença à me raconter son histoire. « Par la belle 

nuit éclairée(Oxymore),au moment ou je devais partir, j’hésitais plusieurs fois de partir, comme 

toujours, parce que j’ai l’habitude d’oublier quelque chose comme mon pot de protéines, une 

bouteille d’eau, mes souliers ou même mes vêtements de sport(Énumération). Mon père m’avait 

averti qu’il ne pouvait pas venir ce soir, car il avait eu une grosse journée et voulait se reposer. Ma 

mère n’était pas là, donc je partis très vite de la maison. 

*** 

 Quand je fus arrivé à la taule, il n’y avait personne, des millions de questions appar#raissaient 

(hyperbole) dans ma tête mais, je me dis qu’eux aussi avaient eu une très grosse journée et étaient 

fatigués. En rentrant , je fus heureux d’être seul dans la salle, car je pus faire les exercices que je 

voulais. En commençant à me changer, je sentis une odeur insupportable venant d’une case. Je me 

suis demande#r ce que ça pouvait être , s#urement de vieux vêtements sales. En ouvrant la porte du 

casier, j’ai tout de suite vu que les vêtements avaient l’air vieux d’au moins mille ans( hyperbole). Sur 

le chemin pour aller faire mon échauffement, je fût surpris de voir une carotte par terre, elle n’était 

pas pourrie, mais avait l’air d’être mauvaise, donc je me dis que cela était quelqu’un qui l’avait 

échappée en partant et que ça ne faisait pas longtemps qu’elle était par terre. En montant les 

grandes marches qui me paraissaient pourtant si petite#, je m’enfargeai alors dans une tige. Je ne 

comprenais pas ce qu’il se passait et me demandais comment j’avais pu tri#bucher sur une soi-disant 

plante. Il n’y avait ni fleur, ni plante dans la salle, c’était donc très étrange. Je ne pouvais pas me 

permettre de perdre du temps pour ça, j’étais déjà assez pressé comme ça.  



***  

 

Plus tard, après mes échauffements, j’entendis quelqu’un rentrer, je lui dis alors bonjour. Je n’eu# 

aucune réponse, je me pressai alors jusqu’en bas pour voir qui était là. En voyant cet homme, je me 

dis tout de suite que c’était un agriculteur ou bien, un fermier car, selon sa salopette, son chapeau et 

un légume à la main, il ressemblait exactement à ça. Je me dirigeai tout de suite vers lui pour lui 

demander si c’était lui qui mangeait et se laissait trainer sans se soucier des autres. Il me répondit 

que ce n’était pas lui mais, j’étais persuadé que ce l’était. Il partit ensuite à l’étage pour faire son 

entrainement, je ne comprenais pas pourquoi il le faisait habille#r comme cela. 

*** 

Cela faisait vraiment longtemps que je m’entrainais à la Taule| donc, les poids que j’utilisais étaient 

bien lourds et je n’étais pas maigre. Je ne pouvais évidemment pas m’attacher les cheveux chaque 

fois qu’ils allaient sur mon visage, car ils étaient trop court#. En me promenant dans la salle, je 

m’aperçu# qu’il y avait quelques graines sur le sol, ainsi que des plantes qui poussent dans le sol.  


